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Ked af det? For vred eller bange? 

Træt af den gamle vane? 

Leder du efter seriøs og kvalificeret hjælp 

til forandring? Trænger du til at finde en 

løsning, som lige netop passer til DIG og 

DIT temperament? Eller går du med 

tanker om at skifte levevej? Hos 

HypnoseKompagniet møder du med 

garanti seriøse hypnoterapeuter, som 

sætter dig og dine behov i første række! 

 

HypnoseKompagniet tilbyder: 

 Indfølende hypnoseterapi 

 Motiverende indspark 

 Humoristiske udfordringer 

 Kurser og foredrag 

 International hypnoseuddannelse 

OBS: Hypnoseterapi er ikke en 

mirakelknap! Hypnoseterapi er for dig, 

der er klar til at tage ansvar for din egen 

forandring. Hypnoseterapi er et 

samarbejde mellem klient og 

hypnoterapeut, og fungerer kun, hvis du 

har tillid til hypnoterapeuten og ikke 

mindst dig selv og dit ønske om at få 

forandring. Er du åben for forandring og 

er det dit eget ønske, er du til gengæld 

allerede godt på vej . 

 

Holistisk og unik 

“Som underviser og behandler ser jeg 

altid det unikke i hvert menneske, og 

tager udgangspunkt i det holistiske 

verdensbillede, hvor krop, sind og ånd 

har indflydelse på hinanden.” 

 

Pia Gemmer - Indehaver 

 

Kontakt 

HypnoseKompagniet v./Pia Gemmer 

Borgvold 16, st. tv. 

7100  Vejle 

 

Telefon: + 45 30 30 22 19 

Email: info@hypnosekompagniet.dk 

www.hypnosekompagniet.dk 

 

 

Tillid 

Styrke 

Hypnose 

Livsglæde 

Forandring 

Motivation 

Hypnoterapi 

Tag første skridt NU! 

Humor 

Tag første skridt nu, og kontakt os for at 

høre mere om dine muligheder! 



 

 

 

 

 

 

 

Om HypnoseKompagniet 
Pia Gemmer er indehaver og grundlagde i 

2004 HypnoseKompagniet. Hun er 

endvidere initiativtager til www.Mind-

Wellness.dk, www.Hypnose-Team.dk samt 

www.5-PATH.dk – Dansk hypnose 

sammenslutning. Pia har ansat Annette 

Andrup, som ligeledes arbejder 

professionelt med hypnoterapi. Annette 

hjælper klienter med at booke tider, og står 

ligeledes for kontakt til medierne m.m. 

 

Baggrund og erhvervserfaring 
Certificeret Professionel hypnoseinstruktør 

Certificeret 5-PATH hypnoterapeut samt  

7th Path Selvhypnose Instruktør hos 

Calvin Banyan (Californien, USA) 

NGH certificeret hypnotisør og 

hypnoterapeut, Jacob Strachotta. 

NGH certificeret instruktør (London). 

NLP Practitioner, PeteAndersen.dk. 

Certificeret Coach, PeteAndersen.dk. 

Engineer Mechanical (LEGO).  

Projektdeltager/projektleder (LEGO). 

Tag første skridt NU! 
”Okay? Lettere sagt end gjort!” tænker du 

måske? Gør du som du plejer, er det faktisk 

meget naturligt. Det er nemlig sådan, at vi 

mennesker ikke gør noget, uden der er en 

grund til det. Sindet ser en fordel i at gøre 

det. Det gælder også de adfærds-mønstre, 

vi har! Kunsten er at finde ud af, hvordan du 

ønsker det anderledes – og hvorfor!  

 

VINDERSTRATEGI 

 Vid hvad du vil 

 Tag første skridt NU 

 Læg mærke til, om det du gør, virker 

 Virker det ikke, gør noget andet 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Få indblik i sindets funktioner 
Uanset om du deltager på uddannelse og 

kurser, om du hører et foredrag eller om du 

vælger hypnoseterapi, får du indblik i bl.a. 

sindets funktioner og forsvarsmekanismer. 

Hvad er det f.eks., der gør, at vi oplever 

angst eller stress? Hvordan forandrer vi 

adfærdsmønstre? Har vores tanker og 

følelser indflydelse på vores livskvalitet? 

Lær at træne dit mentale og fysiske fokus 

og få større kontrol i dit liv!  

 

Hvem kontakter os? 
Vi arbejder med *alle mennesker, der har et 

oprigtigt ønske om at forandre deres 

situation. Hvad enten det handler om at få 

det bedre, eller hvis det handler om at 

skifte retning, og finde en ny levevej. 
*Vi arbejder ikke med psykisk syge eller mennesker, 

som får psykofarmaka. 

 

Kontakt os allerede i dag 
Få en uforpligtende snak om uddannelse, 

kurser, foredrag og/eller hypnoseterapi, og 

find ud af, hvordan du kommer videre.  

 

Kontakt os på mobil +45 30 30 22 19 eller 

via mail info@hypnosekompagniet.dk. 

 

Besøg også www.hypnosekompagniet.dk. 

 

VI glæder os til at høre fra dig! Hypnoseterapi -   

Frøet, der får dit velvære til at spire! 


